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Ce dernier 4 novembre 2010, la Société Alzheimer de Montréal sous la présidence de 
Monsieur André Chagnon et Monsieur J.C Roger Warren, a eu le privilège de réunir 
partenaires et amis à l’occasion du Bal 2010 dans le somptueux décor du Hilton   
Montréal Bonaventure. 

Cette soirée-bénéfice a été animée avec brio par Simon Durivage.  Parmi les invités, 
nous avons eu le plaisir d’accueillir la ministre responsable des aînés, Madame Mar-
guerite Blais.  L’événement qui est devenu une tradition incontournable, a permis à la 
Société Alzheimer de Montréal de rendre hommage à des grands bâtisseurs en     
reconnaissant leur soutien, leur engagement et leurs efforts inestimables. 

L’événement a aussi permis d’amasser plus de 190, 000 $ afin de financer la recher-
che, les programmes et services destinés aux personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ainsi qu’à leur famille. 

Ce grand succès promet une édition 2011 très intéressante.  Merci à tous les partici-
pants et à l’année prochaine !  

Le Bal 2010 : Une soirée de reconnaissance mémorable 

V o l u m e  2 9 ,  n u m é r o  3  •  H i v e r  2 0 1 1  

La SAM vous informe ! 

w w w . a l z h e i m e r m o n t r e a l . c a  

La table d’honneur.  De gauche à droite : Madame Jeanine C. Beaubien, Madame Nora Kelner,     
Monsieur Simon Durivage, Madame Margaret Cuddihy, Madame Marguerite Blais,                          
Monsieur André Chagnon, Madame Lucie Chagnon. 
 

Monsieur André Kelner, Monsieur Claude Chagnon, Madame Martine Provencher,  
Monsieur J.C. Roger Warren, Monsieur Gérald Hubert. 



 

Calendrier : À vos agendas! 
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Pour obtenir plus de renseignements ou pour vous inscrire à ces activités,  
veuillez communiquer avec nous en composant le (514) 369-0800 ou à info@alzheimermontreal.ca 

 

 

Nous recherchons actuellement des participants pour le projet « Rehaussement de la qualité de 
vie des aidants et de leurs proches atteints de troubles de la mémoire ».  Ce projet de recherche, 
réalisé en partenariat avec l’UQTR, ACHIM et le CSSS du Sud-Ouest Verdun, s’adresse aux   
personnes atteintes de troubles de la mémoire et aux proches aidants.  Tous les mercredis, de 
10h à 15h, profitez d’une journée de loisirs et de soutien à la Société Alzheimer de Montréal.  
L’activité est offerte jusqu’en juin 2011 au coût de 5,50 $ pour le dîner offert sur place.  Pour de 
plus amples renseignements, veuillez contacter Teresa Anuza au (514) 369-0800 poste 229.    

 

 

Conférences 2011 

Des mercredis très animés : Une journée d’activités de loisirs et de soutien 
 

Formation pour les professionnels de la santé 

 

 

 
Cette formation interactive offre aux participants des outils pour mieux comprendre la question de 
la sexualité dans le contexte de la maladie d’Alzheimer.  L’expression des besoins de la personne 
atteinte et les façons d’y répondre seront abordées.  Aussi, nous parlerons des valeurs et des  
divers questionnements de l’aidant face à l’aptitude à consentir ou non à la sexualité et à des mo-
ments d’intimité avec une autre personne.  L’intervention auprès des familles ainsi que la gestion 
d’événements inattendus seront aussi discutés. 

 

Présentée par : Laura Guerschanik, coordonnatrice à l’éducation 
En anglais,le 10 mars 2011, de 9 h à midi                                        5165, rue Sherbrooke Ouest, bureau 410 
En français, le 24 mars 2011, de 9 h à midi                                      Tél. : (514) 369-0800            Courriel: info@alzheimermontreal.ca 
Frais d'inscription:  50 $                                                                     Date limite pour le paiement : le 15 mars 2011 

La Société Alzheimer de Montréal offre à la communauté montréalaise une gamme de conférences 
et sessions de formation tout au cours de l’année, afin de promouvoir une meilleure           
compréhension de la maladie.  Elles sont offertes aux aidants, aux bénévoles et aux professionnels 
de la santé ainsi qu’au grand public.  Aussi, elles sont présentées en plusieurs langues : français, 
anglais, espagnol, coréen, italien, portugais, perse et hébreu.  Thèmes des conférences : 

⇒ Démystifier la maladie d’Alzheimer et les maladies apparentées 
⇒ Introduction à la maladie d’Alzheimer et stratégies de communication 
⇒ Stratégies de communication et stimulation cognitive Nouveau 
⇒ Pour les professionnels : Le diagnostic différentiel de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées Nouveau 
⇒ Pour les professionnels : La maladie d’Alzheimer : Comprendre l’expression des besoins et les comportements  
⇒ Pour les bénévoles : La maladie d’Alzheimer et le rôle du bénévole 
⇒ Pour les aidants : Aider les aidants 
⇒ Pour les aidants : Parler de la maladie d’Alzheimer avec son entourage Nouveau 
⇒ Pour les aidants proche/rémunéré : Activités de stimulation pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer 
 

Pour vous inscrire ou obtenir plus d’information, veuillez communiquer avec Laura Guerschanik au (514) 369-0800 poste 230. 
 
 

Ateliers interactifs « Une pensée bien semée » 

Vendredi le 15 avril 2011, au Centre Gelber, la SAM tiendra une journée d’ateliers pratiques destinés aux professionnels de 
la santé.  Nous y présenterons des outils, des programmes et des idées nouvelles que les participants pourront partager 
avec leurs pairs dans un cadre agréable et stimulant.  C’est un rendez-vous à ne pas manquer !  Par ailleurs, nous sommes 
présentement à la recherche de conférenciers intéressés à animer un atelier.  Pour obtenir les détails et vous inscrire,  
veuillez vous rendre au : www.alzheimermontreal.ca ou contactez Pascale Godbout au (514) 369-0800 poste 222. 



 

Les événements 
L’art nous rassemble 

Journées de la culture 

 La SAM a profité de la vague culturelle qui a déferlé sur le Québec durant les Journées de la 
culture pour y présenter son exposition Espaces et couleurs au Centre de commerce mondial de 
Montréal.   
 

Ce fut une première pour la SAM qui, du 24 au 27 septembre, s’est ralliée à cet événement culte 
afin de faire connaître les œuvres produites par des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer 
ou d’une affectation connexe et d’aidants dans le cadre du programme Art-thérapie. 
 

L’Art-thérapie, c’est un lieu de rencontre qui prend la forme d’ateliers libres et procure à ces personnes une validation sociale 
de leurs efforts et de leur créativité.  Au-delà de la valeur esthétique, l’art-thérapie met en lumière les émotions, les 
perspectives et l’accomplissement humain de chaque artiste.  L’exposition Espaces et couleurs nous amenait à une prise de 
conscience, une réflexion sur le temps et le monde tels que vécus par l’artiste.  Comme dit la pianiste et écrivaine française 
Hélène Grimaud : « La mémoire est l’art magique de la composition ».  

 

Vernissage, juin 2010  
Les créations des participants aux ateliers d’Art-thérapie furent à l’honneur du vernissage 2010.  
Leurs proches, amis et visiteurs ont eu le plaisir de découvrir le fruit d’un riche cheminement artis-
tique et thérapeutique.   
 

À souligner de façon particulière la contribution et l’aide inestimable de Madame Franziska     
Mueller. C’est dans le salon bibliothèque de l’immeuble où elle habite (Library room, normalement 
réservé aux résidents) que s’est déroulé l’événement.  

 

En plus de faire réserver le salon et faire la promotion du vernissage dans le grand complexe d’appartements,  Madame 
Mueller s’est personnellement impliquée dans la préparation et la tenue du vernissage; elle avait commandé des hors   
d’œuvres à un restaurateur de sa connaissance et fait livrer deux magnifiques bouquets de fruits.  David Lenkorn, l’époux de 
Franziska, est atteint de la maladie d’Alzheimer et participe aux ateliers d’art-thérapie depuis janvier 2009.   
 

  
 
 
 

 
 
 

 
 

   Programme de visites adaptées en partenariat avec le Musée, suivies d’un atelier de création  
 

Dates différentes à chaque mois 
Appelez-nous pour les connaître ! 

  
 

 

Le fil d’art 
 

           Au Musée des Beaux-Arts de Montréal 
   Pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer et leurs aidants 

 

 
 
 
 

Visitez le www.alzheimermontreal.ca ou appelez-nous  
pour obtenir votre formulaire d’inscription 

 
Frais d’inscription : Gratuit !  
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Cercle des partenaires 
Digne de mention 

 

Canada à vélo– Le parcours remarquable de Laurie Comtois 
 

 

Laurie Comtois est arrivée le 10 septembre dernier à Montréal, après avoir parcouru le Canada à 
vélo, dans le but d’amasser des fonds pour la Société Alzheimer de Montréal. Celle dont la 
grand-mère est décédée de la maladie a décidé de combiner son défi sportif à une collecte de 
fonds dans le but d’appuyer la cause. C’est pourquoi elle vend ses 5 000 km au coût de 5 $ 
l’unité.  Plus de 8 900 $ ont été amassés à ce jour.   
 
Vous pouvez toujours l’appuyer en envoyant vos dons à la Société Alzheimer de Montréal ou 
acheter des kilomètres en ligne au : www.canadahelps.org.  La levée de fonds se poursuivra 
jusqu’à la fin de la présente année fiscale, soit le 31 mars 2011.   
 
Cette grande aventure, cette « épopée sur deux roues » comme dit Laurie représente un exploit 
qui va bien au-delà du trajet de près de 5000 km.  C’est un message d’espoir qu’elle livre et 
partage avec nous pour la recherche sur la maladie d’Alzheimer. Toutes nos félicitations et merci 
Laurie pour ce parcours remarquable !  

  
 

Expo Myosotis   
 

Cet été, plus précisément le 22 août 
2010, le talent d’une vingtaine 
d’artistes peintres fut mis à profit pour 
nous rappeler qu’ensemble nous 
pouvons faire une différence.  

La mise en vente aux enchères de 
leurs toiles a servi à recueillir la 
somme de 10 000 $ pour la Société 
Alzheimer de Montréal. 
 

Cette première édition de l’Expo 
Myosotis fut organisée par Monsieur 
Maurice Proulx dont l’épouse est 
atteinte de la maladie d’Alzheimer à 
un stade avancé.   

Nous étions conviés à leur domicile, 
devenu pour l’occasion le lieu de 
rassemblement de tout un quartier et 
de citoyens qui se sont mobilisés 
pour contribuer à la recherche sur la 
maladie d’Alzheimer.   

Laurie de retour à Mon-
tréal.  La voici, en com-
pagnie de M. Réginald 
Godin, coordonnateur au 
développement du finan-
cement à la Société Alz-
heimer de Montréal. 

Un bel exemple de solidarité 
 

Depuis 1954, la BUCCA (Baie 
d’Urfé Charitable Campaign 
Agency) organise chaque   
année une collecte de fonds 
auprès des résidents de la 
ville de Baie d’Urfé.  

 

Cette collecte de fonds annuelle permet aux résidents 
de cette ville de faire un don parmi dix organismes pré-
sélectionnés. En 2010, c’est près de 40 000 $ qui ont été 
recueillis.  De ce montant, la somme de 3 128 $ a été 
remise à la Société Alzheimer de Montréal. Depuis 
1991, c’est plus de 92 000 $ que les résidents de cette 
municipalité ont remis à la SAM.  
 

La SAM souhaite exprimer ses plus sincères remercie-
ments et sa profonde reconnaissance envers madame  
Ada Colomb, qui préside cette association depuis sa 
création, ainsi qu’au comité de bénévoles et les         
résidents de Baie d’Urfé pour leur générosité. 

Au centre, M. Maurice 
Proulx, qui a organisé cet 
événement qui a servi à 
recueillir 10 000 $ pour la 
SAM..   
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Un quartier réuni pour  
faire une différence ! 
Une première   édition 
de l’Expo Myosotis cou-
ronnée de succès. 



C’est avec grand plaisir que la Société Alzheimer de Montréal souligne le succès de la Semaine 
des Aidants, qui a eu lieu du 1er au 7 novembre 2010. 
 
Cette semaine nous a permis d’apprécier la précieuse collaboration de plus de 100 aidants ayant 
visité ou participé à des activités de la SAM.  En guise de reconnaissance, un cahier cadeau leur 
fut remis afin qu’ils puissent y conserver notes, opinions et moments d’inspiration.  Cette semaine 
nous a également donné l’opportunité de partager leurs commentaires et souhaits sur l’aide   
apportée aux personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou d’une affectation connexe. 

 
Voici quelques extraits suivis par les gagnants du tirage de la Semaine des Aidants.  L’ensemble des réponses sera publié 
à la prochaine parution de Liaison. 
 

 
Et les gagnants du tirage de la Semaine des Aidants sont : 
 

- Laurent Gravel 
- Mortimer Sadegur 
- Darlene Priest Brown 
 

La SAM tient à remercier sincèrement le Réseau des Professionnels pour les Proches Aidants pour leur soutien et l’octroi 
d’une subvention.  Cet appui constitue un des principaux facteurs d’une Semaine des Aidants 2010 très réussie.   
 
La SAM souhaite aussi remercier toutes les personnes qui ont participé à la Semaine des Aidants et plus particulièrement 
tous les aidants pour leurs efforts quotidiens dans la quête d’une meilleure qualité de vie pour leurs proches.  

Semaine des 
Aidants  

Des fragments de sagesse... 
 

Pour moi être aidant signifie : 

« Beaucoup d’amour, de patience et de sérénité » 
 

Cela vaut la peine de : 

« S’investir car la maladie avance mais l’émotion profonde reste » 
 

Je passe une belle journée lorsque : 

« Je sais que ma mère a reçu de l’attention particulière » 
 

Parfois, j’ai besoin de : 

« Prendre du recul afin d’être plus à l’écoute lorsque je suis avec elle » 
 

Je suis reconnaissant ( e ) lorsque : 
« J’ai un sourire, une phrase complète de mon père. Lorsque je passe du temps de qualité avec ma fille et nos parents » 
 

Parfois, j’aimerais : 
« Être dans sa tête pour comprendre ce qu’il ressent et ainsi mieux le comprendre » 
 

Je souhaite : 
« Trouver la paix dans le quotidien » 
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La semaine des Aidants 



 

 
Nous rencontrons Rodrigo Gonzalez : Un projet qui rend hommage à la vie  

Entrevue de fond 
 Il y a des moments marquants, des moments qui nous obligent à nous remettre en question.  
L’entretien réalisé avec monsieur Rodrigo Gonzalez, artiste multidisciplinaire atteint de la 
maladie d’Alzheimer, est un de ces moments qui bouleverse tous nos points de repères. 

Rodrigo est atteint de la maladie d’Alzheimer.  Cet homme affable et souriant cultive une 
passion pour le théâtre, le cinéma et tout particulièrement l’écriture.  Rodrigo vit et écrit ce qu’il 
vit.  En entrée de jeu, il insiste pour que je le tutoie et se montre disposé à partager son projet 
d’écrire sa vie avec nous.   

      Entrevue avec un homme et un projet qui rendent hommage à la vie 
 

Avant d’aborder ton projet, peux-tu nous parler de cet amour et de ton dévouement pour l’écriture ? 

L’écriture est ce qui dévoile l’être humain, ce qui dévoile son âme.  C’est ce qui m’alimente.  J’y vois un sens presque 
« mythique » ...c’est cet effet magique qui nous surprend lorsqu’on ouvre un document ancien, par exemple.  La Bible, le 
Coran, les reliques de l’Égypte ... les trésors de l’humanité nous appartiennent à travers l’écriture. 
 

L’écriture joue-t-elle le même rôle dans ton approche face à la maladie d’Alzheimer ? 

L’écriture me soulage.  Je crois que les artistes sont les guérisseurs de l’humanité.  Pour moi, voir ma vie dans un livre ne 
me curera peut-être pas, mais cela me permet d’exprimer ce que je ressens et de faire le vide.  Je suis convaincu, par 
ailleurs, que derrière l’écriture il y a un travail physique et psychosomatique que la personne atteinte ou souffrante doit 
traverser.  C’est nécessaire pour ne pas dépérir.  Après tout, même l’eau, lorsqu’elle stagne ...finit par pourrir. 
 

Est-ce en quoi consiste ton projet, ton projet d’écrire est-il une réponse à la maladie ? 

Je vais te répondre avec une brutale honnêteté, j’ai deux enfants, le plus jeune m’a dit un jour que je devais écrire ma vie.  
Le projet est un parcours qui remonte à mon enfance, le reflet de qui je suis devenu.  C’est aussi un journal pour écrire les 
choses que je tends à oublier et que je voudrais conserver vivantes.  Le grand paradoxe avec l’Alzheimer est que ma 
mémoire est affectée, mais je persiste à écrire tout de même.  Une chose m’amène à une autre, je retrouve une certaine 
lucidité, il y une force qui me pousse à continuer.   
 

Est-ce que le projet te permet alors de te retrouver ? 

Je crois qu’il me permet simplement de rester près de la réalité.  Je me sens accompli, parce qu’on peut faire beaucoup de 
choses, mais peu nous satisfont entièrement.  Les gens me perçoivent comme un écrivain, sans qu’ils le sachent et c’est ce 
que je suis.  
 

As-tu des objectifs ou des attentes en rapport avec ton projet ? 

Léguer ce livre à mon fils et le publier par la suite.  La personne atteinte doit, elle aussi, vivre et partager les dessous de la 
maladie avec d’autres personnes . 
 

Pour Rodrigo Gonzalez, l’Alzheimer est une maladie incurable, mais elle n’est pas une épreuve insurmontable : « c’est un 
travail contre la mort, c’est un travail pour la vie » affirme-t-il. Il s’est dit très reconnaissant envers sa famille, ses amis et la 
SAM.  Mais par-dessus tout, il remercie la vie.  Rodrigo a déjà publié deux livres, mais ce projet constitue bien plus qu’une 
biographie ...c’est un héritage, c’est l’essence de sa vie.   

Gracias a la vida, merci Rodrigo.                                                                                         

Entrevue réalisée par Esteban Bongiovanni              

M. Rodrigo Gonzalez : un artiste 
inspiré et inspirant 
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Le coin des bénévoles 
Appel à tous ! 

En cette période de festivi-
tés, la Société Alzheimer de 
Montréal souhaite remer-
cier, saluer et célébrer ses 
bénévoles !   
 
Nos bénévoles nous ont accompagnés, tout au 
long de l’année, en consacrant généreusement 
leur temps d’une manière exceptionnelle à 
cette noble cause.   
 
La SAM tiendra en leur honneur le traditionnel 
cocktail des Fêtes le 13 janvier 2011.  Une invi-
tation officielle sera envoyée sous peu.   
 
Merci à tous les bénévoles !  Merci de tout 
coeur pour leur dévouement et le bonheur 
qu’ils procurent aux autres. 
 

 

Cocktail des Fêtes  
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• Événements spéciaux (Marche de la mé-
moire, tournoi de golf, etc.); 

 

• Kiosque d’information (dans divers évé-
nements et conférences); 

 

• Conférencier bénévole; 

• Groupes pour personnes en phase précoce de la 
maladie; 

 
• Centres d’activités; 

 
• Art-thérapie; 
 

Pour devenir bénévole, communiquez avec Réginald Godin, coordonnateur au développement du financement et coordon-
nateur des bénévoles par téléphone au (514) 369-0800 poste 226 ou par courriel à rgodin@alzheimermontreal.ca. 

La SAM est à la recherche de bénévoles désirant enrichir la vie des personnes atteintes et de 
leur famille.  Le bénévolat procure un sentiment de bien-être, l’incommensurable fierté de faire 
une différence.  Joignez-vous à la SAM par les biais de diverses activités stimulantes, les    
événements-bénéfice et les nombreux projets visant à réaliser sa mission. 
 

Nous avons besoin de vous !  

Jusqu’où va le travail de nos bénévoles ? 
Le 24 novembre dernier, Gerrine Doucet,        
bénévole à la Société Alzheimer de Montréal de-
puis quelques années participait à l’émission sur 
la santé « Les Docteurs » diffusée sur les ondes 
de Radio-Canada.   

 

 

Une belle expérience pour Gerrine qui a pu interpeller le docteur Jude 
Poirier  sur les aspects génétiques de l’Alzheimer. Le docteur Poirier est 
reconnu mondialement pour ses travaux sur les maladies neurodégéné-
ratives.  
 
Gerrine et son conjoint Ronald Hughes sont des bénévoles assidus de 
la SAM. Tous les deux apportent une précieuse aide par les biais de 
diverses tâches : livraison de matériel, assistance lors du tournoi de golf 
annuel, travail de bureau, représentation aux kiosques d’information et 
sensibilisation du public.  
 

La SAM est fière de pouvoir compter sur des bénévoles dédiés comme 
Gerrine et Ronald ! 
 

Nous vous invitons à devenir, vous aussi, membres de la grande famille 
de la SAM. 



 

Nouvelles Express 

 

Toronto accueillera la Conférence internationale sur la maladie d’Alzheimer 

 

Rapport Bergman : Une annonce imminente 

 

La 26ème édition de la Conférence Internationale sur la maladie d’Alzheimer sera présentée à Toronto 
du 26 au 29 mars 2011.  Les assemblées s’adresseront tant aux professionnels de la santé, cher-
cheurs, personnes vivant avec la maladie et leurs proches qu’aux associations nationales vouées à 
l’Alzheimer.  Le thème central de la conférence « la face changeante de la démence » amène une 
réflexion sur les orientations de la recherche et la compréhension d’une maladie en constante évolu-
tion.  Pour obtenir plus d’informations, veuillez consulter le site officiel au : www.adi2011.org. 

Suite au dépôt du rapport Bergman, les Sociétés Alzheimer du Québec ont rencontré les instances 
gouvernementales dont le ministre de la Santé, monsieur Yves Bolduc.  Ce dernier a affirmé en    
réponse aux recommandations du comité présidé par le Dr. Howard Bergman, que des mesures se-
raient dévoilées prochainement.  Nous sommes désormais en attente de nouveaux développements 
dans le dossier.  Il est important de rappeler qu’au Québec, près de 120 000 personnes sont atteintes 
de la maladie d’Alzheimer et que ce chiffre dépassera le cap de 260 000 personnes d’ici 25 ans. 
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Envoyez vos vœux des Fêtes avec nous ! 

Il est temps de penser à envoyer les vœux pour les Fêtes 2010.  De nouveau, cette année la Société 
Alzheimer de Montréal s’est jointe aux Éditions de Villers pour vous permettre de commander vos 
cartes de souhaits.   Une remise par carte vendue sera versée à la SAM. 

 
Vos vœux personnalisés peuvent être transmis à vos amis et vos relations d’affaires sur une carte 
affichant votre appui à la Société Alzheimer de Montréal.  Nous vous invitons à consulter le catalogue 
disponible sur le site de la SAM au www.alzheimermontreal.ca et par la suite commander directement 
avec les Éditions de Villers en utilisant le code SAM2010. 

 
Éditions de Villers  

Tél. : 450 608-3113  
Sans frais : 1-888-330-9464  
www.editionsdevillers.com 

Janvier : Mois de sensibilisation à la maladie d’Alzheimer 

Aujourd’hui, plus de 500 000 canadiens sont atteints de démences.  On prévoit qu’au cours des 30 prochaines années, ce 
nombre aura doublé, multipliant par 10 les coûts des soins qui y sont associés.  Ces chiffres alarmants reflètent un enjeu de 
société, une problématique qui requiert toute notre attention.  La Société Alzheimer appelle les gouvernements du pays et la 
population à agir. 
 
La sensibilisation à la maladie d’Alzheimer passe aussi par l’éducation, la protection et la promotion de la santé.  Le Mois de 
sensibilisation à la maladie d’Alzheimer nous offre l’opportunité d’apprendre davantage sur « la face changeante de la      
démence ».  Pour en savoir plus, visitez-nous au www.alzheimermontreal.ca. 
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Fenêtre sur la SAM 
Nos plus chers voeux 

Points de service à votre disposition 
 
Le Centre d’Hébergement de Dorval et le 
CLSC Olivier-Guimond ont gracieuse-
ment prêté un bureau à la Société      
Alzheimer de Montréal afin qu’elle puisse 
y offrir des consultations. 
 

 

Un geste généreux qui accorde à la SAM la possibilité de 
desservir la population et d’avoir des points de service dans 
l’Ouest et l’Est de l’Île.  Nos coordonnatrices, April Hayward 
et Teresa Anuza sont à leur disposition.   
 

Les personnes atteintes et leurs familles pourront y trouver 
l’information relative à la maladie, les stratégies et les      
ressources disponibles. 
 

Sur rendez-vous seulement, tous les lundis au Centre d’Hé-
bergement de Dorval et les mercredis au CLSC Olivier-
Guimond.   
 

Pour prendre un rendez-vous, veuillez contacter April ou 
Teresa au (514) 369-0800.  

Changement aux communications 
 
La Société Alzheimer de Montréal vous informe que Amélie 
Giguère, coordonnatrice des communications, a quitté ses 
fonctions à la fin septembre. Elle relève un nouveau défi au 
Ministère des Communications du gouvernement fédéral. 
 

 Nous lui souhaitons d’être heureuse dans son nouveau 
travail. Un grand Merci à Amélie pour son excellent travail 
accompli, pour sa générosité et son dévouement à la 
cause. 

 

Nous soulignons l’arrivée du nouveau coor-
donnateur des communications, Esteban 
Bongiovanni.  
 
Papa de deux jeunes garçons, il se joint à 
la Société avec plus de cinq années d’ex-
périence en communication. 

 
 

Esteban détient un baccalauréat en communication appli-
quée aux relations publiques, un diplôme de deuxième   
cycle en communication-santé et poursuit sa maîtrise en 
communication à l’ UQAM. Nous lui souhaitons la bienve-
nue au sein de notre équipe. 
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Du 1er septembre 2010 au 30 novembre 2010 In memoriam 

Nous voulons exprimer nos plus profondes condoléances aux familles qui ont perdu un être cher. Nous sommes reconnaissants 
à ceux et celles qui ont suggéré la Société Alzheimer de Montréal pour recevoir des dons à la mémoire de : 

AINSLEY,  Berthe (Laliberté) 
ALAIN,  Armand 
ALEXANDRE,  Arthur 
AMADUCCI,  Alda (Muratori) 
ANGERS,  Claire (Bourgeau) 
APICELLA,  Bambina (Circelli) 
ARBIE,  Fleur-Ange 
ARDELLI,  Aniela (Stochaj) 
ARTHUR.  Alexandre 
AUBRY,  Hélène (Cyr) 
AYOTTE,  Noëlla (Quessy) 
BARBARA,  Esther (Long) 
BARZANTI,  Elma (Angeli) 
BEAUDET–BOILEAU,  Annette 
(Duval) 
BÉDARD,  Pauline (Canicchio) 
BÉDARD,  Rose-Hélène (Delisle) 
BEMPECHAT,  Sheila Rachel 
(Guini) 
BERGERON,  Marguerite (Corbeil) 
BERNARDI,  Ines (Caberlotto) 
BERNSTEIN,  Rachel (Becker) 
BOISSONNEAULT,  André 
BONNEVILLE,  Fernand 
BORDONARO,  Giuseppe 
BOUCHARD,  Marcel 
BOULERICE,  Gilles 
BOUTET,  Thérèse (Rodier) 
BOUTHAT,  Anita (Ouellette) 
BOUVRETTE,  Mariette 
(Chamberland) 
BRADLEY,  Irene Rosalie 
BROUILLET (D.D.),  Henri 
BRUNELLE,  Marie-Ange 
(Carbonneau) 
BRUNET,  Denise (Bertrand) 
BRUNET,  Jeanne (Plouffe) 
BURKE,  Joseph Robert 
BUSCEMI,  Luciano 
CARIGNAN,  Simone (Lefort) 
CARON,  Bernice (Collins) 
CASSOFF,  Jack 
CAVALIERE,  Rocco 
CHAMBERLAND,  Oscar 
CHARBONNEAU,  Marthe 
(Drouin) 
CHARRON,  Roma 
CHARTRAND,  Béatrice (Loiselle) 
CONTE,  Attilio 
CONWAY,  James “Jack” 
CORNUT,  Charles 
COSTA,  Ida (Muoio) 
CÔTÉ,  Laurencia (Bazinet) 
CÔTÉ,  Louise (Gratton) 
COUTURE,  Jeanne D’Arc 
CRAIG,  Marcelle (Gauthier) 
CREVIER,  Olive P. 
CYR,  Solange (Gagnon) 
CYR,  Suzanne (Thomas)

DANILIAUSKAS,  Antanas 
DAUPHIN,  Rachel (Trudeau) 
DAY,  Anna (Hagopian) 
DE FANTI,  Luigi “Andreino” 
DE ROSA,  Natale Paolino 
DELAGRAVE,  Françoise (Bergeron) 
DELLA MORA,  Jacqueline (Poirier) 
DEMERS,  Jean-Marie 
DEMERS,  Jeanne (Lefebvre) 
DEMERS,  Thérèse (Reigner) 
DÉOM,  Lise (Villeneuve) 
DESCHÊNES,  Louise (Dufour) 
DESPATIS,  Irène 
DESRUISSEAUX,  Yvette 
DI CROCE,  Florent 
DUCHARME,  Cécile (Robillard) 
DUFOUR,  Guy 
EL-HARRIF,  Mohammed 
ELTES,  Ethel (Banofsky) 
FAVREAU,  Thérèse 
FELDE,  Jakob “Jack” 
FERRY,  Raymond 
FISET,  Thérèse (Poirier) 
FLEISCHMANN,  Gilberte 
FRAPPIER,  Aline (Labranche) 
GAGNON (M.D.),  Bernard 
GALARNEAU,  André 
GANTOUS,  Daniel 
GAREAU,  Jean 
GARIÉPY,  Pâquerette (Lapointe) 
GATTUSO,  Paolo 
GAUTHIER,  Cécile 
GILLIS,  John R. 
GINGRAS,  Gilberte (Guilbeault) 
GINGRAS,  Pierre 
GIRARD,  Jean 
GIRARD,  Roland 
GODIN,  Edwina (Soucy) 
GOSSELIN,  Marie-Paule (Lefebvre) 
GOUVIANAKIS,  Georgia 
(Kordonis) 
GOYER,  Véronique 
GUIMONT,  Noëlla (Bastien) 
GUNN,  Po Chow 
HAMMEGA,  Rita 
HAYWOOD,  Marcelle (Turcotte) 
HÉBERT,  Gilberte (Filiatrault) 
HÉBERT,  Thérèse (Bessette) 
HRICKO,  John 
IERMIERI,  Antonio 
JAKIMOWICZ,  Richard 
JULIEN,  Rachel (Lacasse) 
KAHANSKY,  William 
KARAMOUTSOS,  Harry 
KAWCHAK,  Mary (Yendzik) 
KINCH,  Reginald D. 
KNECHT,  Sara 
L’ÉCUYER,  Denise (Guillemette) 
LABATTAGLIA,  Angelina (Isaia) 

 

LALIBERTÉ,  René 
LALONDE,  Pauline 
LAMBERT,  Jacques 
LAMÈRE,  Paulette (Latour) 
LAMOUREUX,  Georgette (Noiseux) 
LAMY,  Marie (Grisé) 
LAPIERRE,  Claire L. 
LAPOINTE,  André 
LAPOINTE,  Claude 
LAPOINTE,  Thérèse 
LARAMÉE,  Gérard 
LARAMÉE,  Margaret (Brady) 
LAURENDEAU,  Gertrude 
(Lafortune) 
LAVERGNE,  Arthur 
LAVIOLETTE,  Rita (Lauzon) 
LAVOIE,  Alexandrine (Nolet) 
LAVOIE,  Françoise 
LE BLANC,  Élisa (Lapierre) 
LEBEUF (M.D.),  Gérard 
LEBLOND,  Marcel 
LEMAY,  Dominique 
LESPÉRANCE,  Jacqueline (Poirier) 
LÉVEILLÉ,  Fernand 
LOCAT,  Lauretta (Marcoux) 
LOPRESTI,  Gertrude (Hébert) 
LUCAS,  Bernice 
LUCAS,  Véronique 
MacDONELL,  Eldred 
MacKENZIE,  Sartonia (Brunet) 
MAJOR,  Georgette (Gaston)
MacKENZIE,  Sartonia (Brunet) 
MAJOR,  Georgette (Gaston) 
MALONE,  Violette (Trudeau) 
MANICKAM,  Rosie (Ali) 
MARTIN,  André 
MASELLA,  Nicola 
MASON,  Ines (Battaglia) 
MÉNARD,  Claude 
MERCIER,  Lucette 
MICHELIN,  Claire (Normandin) 
MICHON,  Jacqueline (Pontbriand) 
MIGIRDITSIAN,  Dikran 
MILFORD,  Douglas 
NELSON,  Elizabeth 
NEVEU,  Cécile (Calvé) 
NOISEUX,  Louise (Morin) 
NOTO,  Diego 
ONYSKIW,  Ann (Switnicki) 
OSGANIAN,  Mary 
OUELLET,  Anne-Marie (Rioux) 
OUIMET,  Pauline 
PAQUETTE,  Marcelle 
PAQUIN,  Marie-Paule (Marchand) 
PATENAUDE,  Clotilde (Paquette)
PAYMENT,  Suzanne 
PÉLOQUIN,  Thérèse (Cournoyer) 
PIRO,  Giuseppe 
PESCATORE,  Maria (Iannuzzi) 
 

PICARD,  Lucille (Paré) 
PICHETTE,  Jacques 
POIRIER,  Alice (Gagnon) 
PONTON,  Gilberte (Fauteux) 
PORCHETTA,  Maria 
POULIN,  Jean-Luc 
PRATTE,  Robert 
PRÉFONTAINE,  Monique (Gatien) 
PROULX,  André 
PUGLIESE,  Giulia 
RANCOURT,  Jeanne D’Arc 
RATTHÉ,  Mariette 
RÉMY,  Fernand 
RIOPEL,  Lucille (Morache) 
RIVARD,  Céline (Marquis) 
ROBERTSON,  Malcolm 
ROFFI,  Frank 
ROLLS,  Dorothy Gladys (McMahon) 
ROMM,  Leanore (Segal) 
RONDEAU,  Thérèse (Boulet) 
ROSE,  Raymond 
ROSS,  Anita (Smith) 
ROUSSEAU,  Bernadette 
(Chapdelaine) 
ROWE,  Arthur Michael 
ROY,  Irène (Beauregard) 
ROY,  Jean-Guy 
SAINT-PIERRE,  Béatrice (Ouellette) 
SAWKA,  Julia 
SCALIA,  Giuseppina (Raitano) 
SCHWARTZ,  Rebie (Kranz) 
SECOURS,  Thérèse (Ménard) 
SÉGUIN,  Lucille (Thibault) 
SENÉCAL,  Juliette (Frenette) 
SHETRIT,  Rita Rachel 
STENGER,  Gabriella (Goldman) 
STROMEI,  Giovanni 
SUMMERS,  Myra (Flynn) 
SURPRENANT,  Henri 
TABAK,  Tauba (Roth) 
TAILLEFER,  Jean 
TANGUAY,  Cécile (Labine) 
THIBAULT,  Claude 
TOTH,  Pierre 
TREMBLAY,  Fleurette (Larose) 
TREMBLAY,  Rolande (Florin) 
VAILLANCOURT,  Renée 
(Huberdeau) 
VALLÉE,  Gisèle (Jalbert) 
VANDERLAND,  Madeleine 
(Lafond) 
VEILLETTE,  Yvette (Sinclair) 
VERRUCCI,  Costanza (Antenucci) 
VILLENEUVE,  Thérèse (Vallières) 
VONAPARTIS,  Sophia (Daskalakis) 
WOLOSIANSKI,  Lillian (Newell) 
WYLIE,  Jeanne D’Arc (Régnière) 
YORKE,  Rhona Agnes (Brown 
ZAVAGLIA,  Antonio 
 

C’est avec tristesse que la Société Alzheimer souligne le départ de Monsieur Pierre Toth, membre au Conseil d’adminis-
tration, décédé le 5 novembre dernier.  Monsieur Toth était très apprécié pour son dévouement, son écoute et son      
professionnalisme.  Il laisse dans le deuil son épouse Brigitte Albert et ses enfants, David et Émilie, ainsi que les    
membres de sa famille. Nous sommes de tout cœur avec eux.  

10 Liaison • volume 29, numéro 3  



L e  p e r s o n n e l   
Directeur général : Gérald Hubert, M.B.A. 

Directrice du financement : Jocelyne Évraire 

Coordonnateurs : Isabelle Abdel Sayed (Éducation), 
Teresa Anuza (Accueil et Références), Laurence Beaumier-
Grant (Services de soutien), Raffaela Cavaliere (Centres 
d’activités), Esteban Bongiovanni (Communications), Pas-
cale Godbout (Sensibilisation), Laura Guerschanik 
(Éducation), April Hayward (Accueil et Références),    
Réginald Godin (Développement du financement et bénévo-
les)  

Adjoints : Ginette Boisjoly (Documentation), Pierre     
Bourassa (Direction), Denise Langevin (Financement), 
Lucie Sylvestre (Réception & Programmes et services). 

Répit et stimulation à domicile : Kathleen Benakoun 
(Réc. certifiée), Claire O’Brien (T.E.S.), Joanne Curci 
(T.E.S.), Julie Daigle  (T.E.S), Sabrina Mazza. 

N o t r e  m i s s i o n  
La Société Alzheimer de Montréal s’occupe d’alléger les conséquences personnelles et sociales de la maladie d’Alzheimer et des affections connexes, ainsi qu’à promouvoir la recherche sur ses 
causes et son traitement. 

Le présent bulletin est publié par la Société Alzheimer de Montréal et distribué à ses membres, aux entreprises, aux établissements de santé et de services sociaux, ainsi qu’aux personnes mani-
festant un intérêt pour la maladie d’Alzheimer et les affections connexes. Il est disponible dans les deux langues officielles. 

Collaborateurs : April Hayward, Jocelyne Évraire, Teresa Anuza, Pascale Godbout, Réginald Godin 
Conception : Esteban Bongiovanni 

B u l l e t i n  L i a i s o n  

5165, rue Sherbrooke Ouest, bureau 410 Téléphone : (514) 369-0800 
Montréal (Québec) H4A 1T6  Télécopieur : (514) 369-4103 
     Courriel : info@alzheimermontreal.ca 
     Internet : www.alzheimermontreal.ca 

Centres d’activités 

Chefs d’équipe : Kathleen Benakoun (Réc.), Melinda  
Di Minno (Réc.), Nadia Chrissicos (T.E.S).  

Animatrices : Linda Banks (T.E.S), Annie Bouthillier 
(Réc. Certifiée), Helen-Anne Chehab (Réc.), Christina 
F. Codignotto (T.E.S), Deborah Cooper (T.E.S.), 
Suzanne Paquette (Inf.), Pierrette Pépin (Aux.fam.), 
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Chers amis, 
 

Le 4 novembre dernier lors du bal de la Société Alzheimer de Montréal, monsieur André Chagnon a pris la parole pour re-
mercier les invités et partager avec eux la peine qu’il ressent ainsi que celle de toute sa famille face à la maladie qui afflige 
son épouse.  
 
Avec sa permission, nous vous transmettons cet émouvant témoignage : 
 
Madame la Ministre, madame la présidente, madame la fondatrice, monsieur le directeur général,  généreux invités, 
 

C’est avec plaisir que j’ai accepté la co-présidence, avec monsieur J.C. Roger Warren, de ce 17e Bal de la Société           
Alzheimer de Montréal. 
 
La Société Alzheimer de Montréal  joue un rôle important dans la communauté montréalaise en offrant des programmes et 
des services ciblés aux proches aidants des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer. 
 
Ces proches aidants qui ont accepté d’aider 24 heures par jour la personne atteinte de la maladie d’Alzheimer sont très   
vulnérables.  Le cheminement du développement de la maladie d’Alzheimer est long et extrêmement difficile.  Je peux     
témoigner de mon expérience de proche aidant auprès de mon épouse atteinte de cette maladie. 
 
La maladie fait vivre plusieurs deuils : deuil de la relation de couple ou de la vie de famille  comme nous l’avons toujours  
vécue, deuil des souvenirs communs, deuil des rêves partagés.  La communication passe d’un mode rationnel à un mode 
irrationnel.  Il en résulte une importante solitude émotionnelle pour le proche aidant.  Toutefois, les proches aidants          
souhaitent tous maintenir à domicile une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer mais, ils ont besoin d’aide. 
 
La Société Alzheimer de Montréal remplit un rôle important en offrant aux proches aidants information, formation, réseau de 
soutien composé de personnes qui vivent une situation similaire. 
 
 

En 2010, une personne sur quatre est atteinte de la maladie d’Alzheimer 
En 2040, ce sera une personne sur deux qui en sera atteinte 

Nous tous serons peut-être atteints de cette maladie ou agirons comme proches aidants. 
 

Merci de l’aide que vous apportez aux organismes tels que la Société Alzheimer de Montréal. 

 
Bonne soirée à tous. 

Témoignage de monsieur André Chagnon, Président du Bal 2010 
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