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À l’occasion de son assemblée générale annuelle, la Société Alzheimer de Montréal est heureuse de 
vous présenter son bilan de l’année 2005-2006 et les faits saillants qui ont ponctué cette année.

L’année 2006 marque le 25e anniversaire de la fondation de la Société Alzheimer de Montréal.  Vingt-
cinq ans au service de la communauté montréalaise.

En 1981, des individus ayant le cœur rempli d’espoir ont mis sur pied la Société Alzheimer de 
Montréal.  Son principal mandat était d’apporter une aide précieuse aux personnes atteintes, à leur 
famille et de promouvoir la recherche sur la maladie d’Alzheimer.

Aujourd’hui, vingt-cinq années plus tard, nous sommes fi ers de relever ce défi  tous les jours.

Tout au long de ces années, des personnalités montréalaises et québécoises ont accordé généreuse-
ment leur temps et leur cœur à notre cause.  Plusieurs d’entre elles sont encore aujourd’hui à nos 
côtés pour poursuivre la lutte et nous en sommes très heureux.  Nous les remercions tous sincère-
ment d’avoir cru, tout comme nous, qu’ensemble nous pouvions être à l’écoute des personnes at-
teintes en leur apportant, dans le respect constant de leurs besoins, l’aide nécessaire pour améliorer 
leur quotidien.

Nous voulons rendre un hommage particulier à tous ceux et celles qui nous ont accompagné, durant 
toutes ces années, dans cette quête du mieux-être et du respect pour les milliers de personnes at-
teintes et leur famille.

Même si les connaissances scientifi ques ont fait des progrès remarquables, d’importants défi s se 
dessinent encore et nous, membres du Conseil, membres de la Société, membres du personnel ap-
puyés par nos bénévoles, sommes prêts à faire face aux nombreux défi s auxquels les familles sont 
confrontées et à leur venir en aide.

Merci à vous tous pour ces vingt-cinq années de générosité.

Message du président du Conseil 
d’administration et du directeur général 

Jacques A. Nadeau Gérald Hubert
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Mission 
La Société Alzheimer de Montréal vise à alléger 
les conséquences sociales et personnelles de la 
maladie d’Alzheimer et des affections connexes, 
ainsi qu’à promouvoir la recherche sur ses causes 
et son traitement.

Le symbole de la Société Alzheimer 
Notre symbole, avec ses trois tiges de myosotis, 
nous rappelle l’étroite relation avec la personne 
atteinte, l’aidant et la Société Alzheimer. 

Il représente également les trois paliers 
d’intervention du Mouvement Alzheimer soit :
National, provincial et régional ou local. 

Valeurs de la société 
Un ensemble de valeurs régit notre quotidien.  
Chaque employé, bénévole et partenaire les 
transposent dans leurs gestes et actions tous 
les jours.

● La qualité  
Offrir une qualité maximale dans toutes nos 
interventions, nos activités, nos programmes et 
services.

● La collaboration 
Mener à bien nos activités en maximisant l’effort 
individuel et/ou collectif dans l’interaction avec 
tous partenaires.

● L’engagement 
Respecter et rendre dans toutes nos actions 
la volonté indéfectible des bénévoles, des 
partenaires et des membres du personnel en 
regard de la réalisation de la mission et de 
l’atteinte des objectifs. 

● La communication 
Véhiculer et partager toute information pertinente 
et/ou légitime auprès des membres et acteurs 
de la Société.

● La responsabilité 
Exprimer l’imputabilité des bénévoles, partenaires 
et des membres du personnel dans la réalisation 
des activités et dans l’utilisation optimale des 
ressources en fonction de la mission.

● L’éthique 
Agir conformément à la morale dans l’utilisation 
des ressources  et respecter la confi dentialité 
due à chacun.

● L’attention 
Avoir le souci permanent d’être sensible et 
réceptif aux besoins de tous et mettre tout en 
œuvre pour une solution et/ou une réponse 

La Société Alzheimer de Montréal

La Société Alzheimer de Montréal au service des personnes atteintes, des familles, des aidants, des 
amis et des professionnels de la santé depuis vingt cinq ans.

Le besoin de respect:
Nous méritons tous d’être traités avec dignité et respect.  Le respect se voit souvent 
dans les petites actions de tous les jours ; la façon d’aider une personne, de l’écouter, 
de parler d’elle en sa présence avec d’autres et de l’accompagner
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Au cours de l’année 2005-2006, plusieurs 
dossiers importants ont fait l’objet d’une attention 
particulière. Face aux défi s des prochaines 
années et des projets d’envergure qu’elle désire 
implanter, la Société Alzheimer de Montréal 
profi te d’un contexte particulier et décide de faire 
l’analyse de ses pratiques de fi nancement des 
dernières années. 

Un comité ad hoc, composé de six membres 
du conseil d’administration et du directeur 
général, accompagné d’un cabinet conseil, ont 
donc analysé, évalué et recommandé des choix 
stratégiques pour l’avenir. Ce comité, après de 
nombreuses heures de travail bénévole et de 
délibérations, a soumis au conseil d’administration 
un Plan stratégique 2006-2011.

Parmi les enjeux majeurs identifi és dans ce plan : 
la défi nition d’un projet d’hébergement adapté aux 
besoins des personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer, un centre de formation favorisant 
le transfert des connaissances et possiblement 
une re-localisation des bureaux de la Société.  

Un deuxième projet vise à améliorer l’accès à nos 
services dès le diagnostic posé; le programme 
« Premier Lien ». Le professionnel de la santé 
pourra ainsi utiliser un protocole de référence 
et mettre en présence rapidement la personne 
atteinte ou les membres de sa famille et la Société 
Alzheimer de Montréal pour un accompagnement 
conséquent.

La mise en œuvre et la réalisation de ces objectifs 
nous obligent à rehausser de façon signifi cative 
nos revenus. Alors, pour ce faire, plusieurs 
actions stratégiques se dessinent :

● Développer notre capacité de recrutement et 
de rayonnement dans différents  milieux, en 
particulier celui  des affaires;

● Doter la Société d’un directeur expérimenté 
pour les programmes de collecte de fonds et 
former une équipe fonctionnelle ;

● Mettre en place d’un programme structuré 
d’acquisition et de fi délisation des donateurs;

● Rationaliser le programme des événements-
bénéfi ces; 

● Promouvoir le programme des dons planifi és;

● Améliorer les ententes et collaborations 
avec les partenaires du milieu, dont les 
sociétés Alzheimer au Québec et au Canada.

Faisant suite à ces objectifs, un plan d’action fût 
adopté. L’année durant,  le Conseil d’administration 
aura eu à valider chaque étape de travail. 

Outre le Plan stratégique, la planifi cation annuelle 
de la direction générale et des services a vu 
naître un nouveau programme d’art-thérapie. 
Un programme qui, grâce à une généreuse 
donatrice, offre aux personnes atteintes et aux 
proches aidants des moyens de demeurer actifs 
tout en améliorant leur niveau de confi ance. Un 
programme qui permet également de diminuer 
leur stress, d’exprimer les émotions et de refaire 
le plein d’énergie. 

Cette année, toutes les occasions étaient propices 
à souligner et célébrer notre 25e anniversaire de 
fondation. Nous fêtions également les 100 ans 
de la découverte de la maladie d’Alzheimer et 
du chemin parcouru.  Dans nos conférences, 
rencontres, réunions et événements spéciaux, 
nous nous sommes assurés de diffuser cette 
réalité importante auprès du grand public afi n de 
le sensibiliser aux progrès réalisés, mais surtout 
au travail qu’il reste à accomplir.

Faits saillants
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Rapport fi nancier
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Sensibilisation, formation et soutien.
La base de nos actions pour le mieux-être des 
personnes atteintes et leur famille.

La Société Alzheimer de Montréal, c’est un 
ensemble diversifi é de services et programmes 
favorisant une meilleure compréhension de la 
maladie d’Alzheimer et des affections connexes.  
Nous offrons une gamme de services aux 
personnes atteintes et à leur famille à nos 
bureaux ou en service externe.

Bien que nous répondions d’abord aux besoins 
des personnes atteintes, toutes nos interventions 
s’adressent également à l’aidant familial, au 
professionnel de la santé et à toute personne 
susceptible d’intervenir dans la vie quotidienne 
de la personne atteinte. 

Accueil et références  
Notre service d’accueil a reçu au cours de l’année 
9 307 appels.  Ce processus de centralisation 
nous a permis d’identifi er rapidement les motifs 
de l’appel, le recueil des informations pertinentes 
et le traitement rapide de la demande.

Cette façon de faire nous permet de diriger l’appel 
à l’intervenante apte à répondre au besoin de la 
personne, avec une offre de service à l’interne ou 
une référence vers une ressource externe très 
rapidement.

Centre de documentation: 
Information, publication et correspondance
Le grand public peut obtenir toute l’information 
pertinente sur les différents aspects de la 
maladie d’Alzheimer et des affections connexes.  

Il est possible de consulter sur place, ou d’utiliser 
notre service de prêt gratuit (documents audio, 
brochures, vidéos). Nous répondons, par la 
poste, aux demandes d’information sur la 
maladie et notre site Internet offre toute la 
gamme de réponses et références aux demandes 
d’information et de documentation.

Services cliniques 
Le soutien professionnel est assuré par un 
personnel formé en relation d’aide.  Nos 
professionnels ont reçu en consultation plus de 
271 personnes.  Après une première rencontre, 
plusieurs familles ou personnes aidantes, ont 
été dirigées vers nos groupes de soutien pour 
des séances de huit semaines.  Nous tenons 
également des groupes similaires pour la 
personne atteinte aux premiers stades de la 
maladie.

Chaque mois, des groupes «d’échange» se 
rencontrent.  Cette année plus de 20 groupes dans 
lesquels 230 personnes ont trouvé l’information 
nécessaire et l’accompagnement pour mieux 
comprendre la maladie et ses conséquences 
tout en identifi ant des moyens pour mieux y faire 
face.

Centres d’activités 
Trois centres d’activités sont ouverts les samedis 
pour recevoir des personnes atteintes. Un 
personnel qualifi é, aidé de bénévoles, procure aux 
personnes des activités favorisant la stimulation 
et la socialisation.  Ces journées permettent aux 
familles de profi ter d’un moment de répit dans 
leur quotidien.

Programmes et services
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Programme : « Une pensée bien semée »
Ce programme en trois volets est offert aux 
professionnels de la santé.

1er volet : 
La promotion d’un guide distribué dans le réseau 
de la santé, encourage les professionnels à 
développer des activités créatrices pour les 
personnes ayant un défi cit cognitif ou en perte 
d’autonomie dans leur établissement.

2e volet : 
Un programme de bourses accompagne et 
favorise l’émergence d’activités créatrices. Les 
professionnels sont appelés à soumettre des 
projets novateurs. 

3e volet : 
Les projets les plus méritants, ceux qui vont 
permettre un changement signifi catif et qui 
apportent un changement positif dans le  
quotidien de la personne atteinte, sont reconnus 
et nominés pour recevoir les bourses. 

Pour donner suite à ce programme, la Société 
tient, chaque année en avril, une journée 
d’ateliers interactifs à laquelle sont conviés tous 
les intervenants du milieu. Ceux-ci sont appelés à 
partager leurs expériences ou les réussites. 

Éducation et sensibilisation
La Société Alzheimer de Montréal offre à la 
communauté montréalaise une gamme de 

conférences et d’ateliers de formation tout au 
long de l’année.  Ces conférences, cours, ateliers 
de formation sont offerts aux :

● personnes atteintes et aidants ;

● professionnels de la santé travaillant dans les     
CHSLD, CLSC, résidences privées et publiques ;

● membres des différentes communautés 
culturelles  (espagnole, grecque, juive, italienne, 
portugaise, coréenne, etc...).

● membres des corps policiers principalement 
les agents sociaux  communautaires.

Programme : Sécu-Retourmc

Le mouvement Alzheimer obtient la collaboration 
de la Gendarmerie royale du Canada et de 
l’Association canadienne des Chefs de police 
pour la gestion du Registre Alzheimer pour 
les personnes atteintes. Ce registre permet 
l’identifi cation de la personne qui se serait égarée 
et son retour sécuritaire et rapide à la maison. 

Recherche et développement
La Société Alzheimer de Montréal contribue, 
chaque année, au fi nancement du programme 
national pour la recherche en remettant une 
somme importante au Fonds provincial.  Nous 
collaborons également de façon ponctuelle à des 
projets de recherche issus du milieu.

Programmes et services 

Le besoin d’un environnement familier
La personne reste attachée aux choses qui l’ont rendue heureuse et l’ont satisfaite 
toute sa vie.  Elle a besoin de rester en contact avec sa famille, ses amis, de se sentir 
bien et en sécurité.  Si la musique, la poésie, les promenades en forêt la rendaient 
heureuse auparavant, ces activités devraient continuer à faire partie de sa vie le plus 
longtemps possible.
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Afi n de réaliser les objectifs reliés à notre mission 
et de répondre adéquatement aux besoins 
constants et nouveaux de la communauté 
montréalaise, nous comptons sur un ensemble 
d’activités de fi nancement.  Chacune de ces 
activités nous permet également d’accroître 
la connaissance de la maladie auprès de la 
population participante, qu’il s’agisse du grand 
public ou du milieu des affaires.

Notre campagne annuelle auprès de nos 
membres et de nos donateurs régulier
En 2005-2006, nous avons sollicité l’appui 
fi nancier de la communauté montréalaise.  Des 
lettres de sollicitations ont été adressées aux 
particuliers, aux personnes ayant eu recours 
à nos services, à nos fi dèles donateurs, au 
printemps et à l’automne, permettant ainsi de 
recueillir un montant de 192 839 $.

Nous avons également fait appel à la générosité 
de plusieurs fondations et caisses de bienfaisance 
des retraités ou employés de grandes entreprises 
dans le cadre des programmes de retenues sur 
le salaire.

Événements 
Annuellement, des bénévoles, en partenariat avec 
le personnel du Département du fi nancement de 
la Société, organisent des événements dont les 
revenus sont versés à la Société.

●Bal Alzheimer : « Une soirée enchantée »
Le jeudi 2 juin 2005 – Hôtel Ritz–Carlton
La douzième édition du Bal Alzheimer fut un 
grand succès.  Sous la présidence honoraire de 
Robert A. Walsh, aidé du comité organisateur 

et de ses associés et employés, ont réalisé 
un profi t net de 90 809 $.  Les invités ont été 
reçus à l’Hôtel Ritz–Carlton de Montréal dans une 
ambiance raffi née et festive.  Monsieur Walsh et 
son comité organisateur ont réussi à mettre en 
place une soirée de rêve qui a charmé tous les 
convives.

● Tournoi de golf à la mémoire de Hector 
« Toe » Blake
Le jeudi 25 août 2005–Club de golf Val-Des-Lacs
Fidèle à sa tradition, le Tournoi de golf Hector « 
Toe » Blake avait lieu le quatrième jeudi du mois 
d’août, au Club de golf Val-Des-Lacs.  Avec l’apport 
de généreux commanditaires et participants, 
les membres du comité organisateur, sous la 
présidence honoraire d’Elmer Lach, ont réussi 
encore une fois à faire un succès de cet événement 
avec un profi t net de plus de 70 000$.

● Tournoi de volley-ball 
La neuvième édition du Tournoi de volley-ball, 
tenu les 9 et 10 avril 2005, a réuni plus de 200 
participants et amassé un montant net de 
27 800$.

● Marche de la mémoire 
Le 25 septembre 2005, la Société Alzheimer 
de Montréal s’est jointe à la Marche de la 
mémoire, qui avait lieu sur le mont Royal.  Cet 
événement–bénéfi ce et de sensibilisation, 
organisé conjointement avec Alzheimer Group 
(AGI) inc., nous a permis de recueillir la somme 
de 35 000 $.  Tous les profi ts ont été versés à 
la recherche.

Programme de fi nancement
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La Société Alzheimer de Montréal remercie 
sincèrement tous les membres des comités 
organisateurs et les commanditaires qui ont fait 
de ces événements des succès remarquables.

Partenaires :
Chaque année, la Société reçoit l’aide ponctuelle 
de différents partenaires sensibilisés à la cause, 
particuliers ou groupes.  Cette collaboration se 
traduit par l’organisation et la tenue d’une activité 
dont les recettes nous sont remises.

● Depuis vingt ans déjà, nous sommes choisis 
par les citoyens de la ville de Baie-d’Urfé, dans le 
cadre de la campagne annuelle de fi nancement 
organisée par cette ville, pour partager les 
fonds recueillis.  Le montant des contributions 
augmente progressivement chaque année.  
Nous étions présents lors du défi lé 2005 pour 

remercier les donateurs et bénévoles de Baie-
d’Urfé.

● Annie Crowley, une jeune fi lle de 17 ans, a 
organisé et réalisé, avec l’aide et la participation 
talentueuse d’une vingtaine d’adolescents, 
un concert–bénéfi ce au profi t de la Société 
Alzheimer.

● Chantal Toupin a convaincu les employés du 
Groupe Shepell ltée d’organiser une dégustation 
de vins et fromages pour recueillir des fonds pour 
notre cause.  Cette dégustation fort agréable 
s’est tenue le 16 septembre 2005 au Club St. 
James.  Grâce à l’animateur de la soirée, Alain 
Bélanger, un sommelier de renom, les convives 
ont apprécié la qualité des produits choisis et la 
transmission de la connaissance de celui-ci.

Programme de fi nancement

Prix des Fondateurs  2006

Expédition Alaska 2006
(Philippe Boisclair, Éric Boyko, Stéphane Côté, 
Christian L’Abbé)

Quatre Montréalais dans la trentaine, mordus 
de plein air et désireux de relever un défi  
hors du commun, ont fait l’ascension du mont 
Denali (Alaska), au mois de juin 2006.  Tous 
souhaitaient que leur escalade serve à soutenir 

une cause qui leur tenait à cœur. Philippe 
Boisclair avait bien raison de vouloir franchir les 
quelque 6 000 mètres: son père est atteint de 
la maladie d’Alzheimer.  Leur objectif fi nancier a 
été largement dépassé et a même été doublé.  
Aujourd’hui, la Société Alzheimer de Montréal 
remet aux membres de l’Expédition Alaska 
2006, le Prix des Fondateurs pour les remercier 
de leur dévouement et engagement envers la 
communauté.  Merci les gars !
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Hommage

Merci !

● Aux Fondateurs qui ont, un jour, décidé de 
donner aux personnes atteintes une Société 
qui leur viendrait en aide, qui comprendrait et 
comblerait leurs besoins.

● Aux Administrateurs des 25 conseils 
d’administration qui, au cours des années, ont 
contribué à l’atteinte de nos objectifs et préserver 
la situation fi nancière de la Société.

● Aux Membres de la Société qui, année après 
année, ont renouvelé leur confi ance et leur 
générosité à notre égard et contribué à la viabilité 
fi nancière de la Société.

● Aux Organisateurs d’événements–bénéfi ce et 
d’activités de sensibilisation.  Sans eux, toute la 
communauté montréalaise atteinte de la maladie 
d’Alzheimer n’aurait pas pu bénéfi cier de nos 
services.

● Aux Bénévoles des Centres d’activités pour 
qui les mots « dévouement » et « générosité » 
prennent toute leur plénitude.  Combien d’heures 
de bonheur et de joie elles ont apporté aux 
personnes atteintes et à leur famille.

● Aux Bénévoles qui ont accompli des centaines 
d’heures de travail à nos bureaux en effectuant 
toutes sortes de tâches qui simplifi aient notre 
quotidien et nous permettaient d’aider les 
organisateurs d’événements et notre personnel 
sur le terrain.

● Enfi n merci aux membres du personnel, passés 
et présents, qui ont tant donné à la Société et 
aux personnes atteintes au cours de toutes ces 
années.

Un merci à tous nos donateurs, partenaires, 
bénévoles et membres de la Société Alzheimer 
de Montréal et une pensée toute particulière 
aux membres «Protecteurs » pour leur soutien 
indéfectible tout au long de ces années.

Membres «Protecteurs » 2005-2006

Monsieur Luc Armand
Monsieur Gaston Auger
Madame Francine L. 
Barrette
Madame Jeannine Beaubien-
Duque
Monsieur Yvon Bélanger 
Mr. Michael Belim
Madame Hélène Berthiaume
Madame Marie-Andrée 
Bérubé
Monsieur Émile Boudreau
Doctor Hildegard Brack
Madame Claudette Clément
Madame Francine Comtois
Mr. James P. Coristine
Monsieur Daniel Coulombe
Madame Sylvie Courchesne
Madame Marielle Dallaire
Monsieur F. Alfred 
Dansereau
Mrs. Dolly P » Dastoor
Monsieur Jean Delorme
Mrs. Jane H. Dunn
Madame Claire Duval
Madame Jocelyne Evraire
Monsieur Denis Faucher
Monsieur Claude Filiatrault
Madame Pierre Gervais
Monsieur Giovanni Giarrusso

Mr. Michael Greenberg
Mr. Harold P.H Grigsby
Mrs. Anita David
Monsieur Yves Hamel
Mr. Joseph Havas
Monsieur Lucien Hébert
Madame Jocelyne Jarry
Madame Denise Lalonde
Madame Lucille LeBouder
Madame Thérèse Lincourt 
Madame Claire Malkassoff
Mr. Henry M. Markey
Madame Hélène Maurette 
Mrs. Elspeth McConnell
Mrs. Mary Lou McDougall
Mr. Raymond R. Meikle
M.Jacques A. Nadeau
Mrs. Annette Pankrac
M. André G. Petit
M. Guy Piché
Mlle Bernadette Platel
Mme Isabelle Pouliot
Madame Raymonde 
Presseau
Madame Odette Rigault
Madame Michèle Séguin
Mr. Peter Starkey
Mr. Vernon J.Willis

Hommage aux bénévoles qui ont permis à la Société Alzheimer de servir la population 
montréalaise depuis 25 années.

La Société Alzheimer de Montréal remercie chaleureusement les nombreux bénévoles qui, au cours 
de toutes ces années, ont contribué avec détermination et enthousiasme à la poursuite de notre 
mission et à la réalisation de nos rêves les plus incroyables.
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