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La Société Alzheimer de Montréal lance « Premier lien » auprés des médecins et
des professionnels de la santé

MONTREAL le 24 janvier 2008 — La Société Alzheimer de Montréal inaugurait aujourd'hui, lors d’un
déjeuner au Montefiore Club situé au Centre Ville de Montréal, Premier lien, un nouvel outil a I'intention
des médecins et des professionnels de la santé oeuvrant auprés des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou d’'une affection connexe.

La Société avait le plaisir d’accueillir, & titre d’invités d’honneur, la ministre responsable des Ainés,
madame Marguerite Blais, et le Dr Howard Bergman, Professeur titulaire et le premier titulaire de la
Chaire Dr Joseph Kaufmann en gériatrie a I'université McGill. Dr Bergman occupe aussi la présidence
d’'un comité d’experts devant produire dans les prochains mois un plan d’action national sur la maladie
d’Alzheimer et les affections connexes.

Premier lien vise a offrir a la personne atteinte et a sa famille, dés le moment crucial du diagnostic, un
accompagnement optimal tout au long du parcours sinueux qu’est I'Alzheimer.

A ce sujet, la ministre, madame Marguerite Blais, déclarait lors de son allocution « Nous avons retenu
lors de la consultation publique sur les conditions de vie des ainés, que les ainés désirent des soins et
des services a proximité de leur domicile. Les personnes ainées manifestent aussi le désir de demeurer a
la maison le plus longtemps possible tout en obtenant de I'aide et des soins appropriés. Le programme
Premier lien répond en partie a cette demande. »

Madame Blais, qui a terming, le 16 novembre dernier, cette consultation publique sur les conditions de
vie des ainés au Québec, sera interviewée dans le cadre de I'émission télévisuelle Second Regard, a
I'antenne de Radio-Canada, le 10 février prochain, dés 13 h 30.

Le directeur général de la Société Alzheimer de Montréal, monsieur Gérald Hubert, constate que « Le
discours encourageant et certainement enthousiaste, tour a tour, par la ministre Marguerite Blais et le
Docteur Howard Bergman, était non seulement empreint d’espoir, mais aussi une source de motivation
supplémentaire a poursuivre notre mission. Les invités qui étaient parmi nous ce matin ont bien recu
notre initiative et nous serons heureux et disponibles pour partager cette information avec I'ensemble du
réseau de la santé et des services sociaux, et le grand public. »

La coordonnatrice responsable du programme Premier lien, madame April Hayward, expliquait lors de
sa présentation aux médecins et aux professionnels de la santé, qu'il n’est pas toujours facile d'informer
une personne de son diagnostic. « C’est I'annonce d’'une mauvaise nouvelle, dit elle, et le mot ‘Alzheimer’
fait peur, déchire les familles et suscite un sentiment d’'impuissance chez les personnes aux prises avec
la maladie. Premier lien offre donc I'occasion aux familles de s’intégrer a un réseau d’entraide et
d’apprentissage — permettant aux personnes atteintes de demeurer chez elles, prés de leurs proches, le
plus longtemps possible. »

La Société Alzheimer de Montréal est un organisme a but non lucratif qui vise a alléger les conséquences
personnelles et sociales de la maladie d’Alzheimer et des affections connexes, ainsi qu'a promouvoir la
recherche sur leurs causes et leur traitement.
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