Ateliers

AUVATAINIS Ml o art-thérapie

MONTREAL Session d’automne

Pour les personnes vivant avec
la maladie d’Alzheimer ou une maladie
apparentée et pour les proches aidants

Rencontres hebdomadaires
gratuites

Groupes distincts pour proches
aidants et pour personnes atteintes,
offerts en francais et en anglais

Pour vous exprimer autrement
gu’avec des mots.

-DETENTE - BIEN-ETRE-
- CREATIVITE -

Pour créer et s’exprimer

Appelez-nous pour vous inscrire dans un groupe d’art-thérapie.
Pascale Godbout, art-thérapeute, 514-369-0800 poste 222




Alzhejmer

Art Therapy

Groups
Fall Session

M ONTREAL

For people living with Alzheimer’s
disease or a related disorder as well as for
caregivers

Free weekly meetings

Distinctive groups for caregivers and
for people living with the disease,
offered in English and in French

To express yourself with more
than words...

RELAXATION
WELL-BEING—CREATIVITY

For creativity and self-expression

Call us to register in an art therapy group.
Pascale Godbout, Art therapist, 514-369-0800 ext. 222




